Entente Athlétique

Maconnaise
(E.A.M.) Act|V|te

Stade Champlevert \Sport F Sa :

Rue Léo Lagrange N
71000 MACON AthlEtismi

03 852999 87

« De nombreuses expérimentations dans toute la France ont dé-

eam.ententeathletiquemacon@gmail.com montré que la pratique d'un sport, avec modération et accompa-
gnée par un professionnel spécifiquement forme, est bénéfique
pour le corps et pour le moral. Ne vous privez pas de ses bienfaits.

En pa rtenariat avec Parlez-en a votre médecin. »

Pierre Colombier,
Médecin retraité
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Informations pratiques

: A /OU pratiquer ? \

Avec qui ?

=

Au stade Champlevert
Rue Léo Lagrange a Macon

puis, dés son ouverture, au stade de la
Grisiere (prévue en 2018)
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Quand pratiquer ?

Le vendredide 10ha 11h
(sauf durant les vacances scolaires)
de septembre 2017 a juin 2018

Benjamin Colombier Quel matériel nécessaire ?
Educateur Sportif
Sport Santé 1 survétement ou 1 short

1 tee-shirt
1 paire de basket avec des chaussettes
1 bouteille d'eau
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Quel colt ?
140 euros par an incluant les séances et la licence Sport Santé
50 % du colt peut étre financé par le Réseau Sport Santé
K(voir dans la rubrique « Vos interlocuteurs privilégiés »)




